
 

 

Eppur si muove!   

Siamo arrivati a metà anno e, anche se qualcosa si sta muovendo, c’è molto altro da fare. 

Per migliorare la comunicazione abbiamo inserito altri soci nel “Gruppo allargato” di 
wathsapp e favorito la diffusione di iniziative proposte dagli stessi partecipanti.  

Il sito attuale dell’Associazione ha reso possibile a nuove persone di contattarci sia per 
proporre collaborazione, che per chiedere informazioni. Restano ancora in sospeso altre 
modalità telematiche, per le quali dobbiamo completare le valutazioni gestionali. 

Per quanto riguarda la futura sede, siamo ancora in fase di analisi dei locali individuati, ma 
ci sono buone possibilità di chiudere positivamente e presto la ricerca. Prepariamoci quindi 
alla prossima assemblea straordinaria. 

Durante l’Assemblea ordinaria è stato chiaramente dichiarato che per portare avanti 
progetti o dialogare con le istituzioni, ma anche gestire le necessità di base di 
un’associazione, servono tempo e personale dedicato. La domanda che ci siamo posti è:      
“Siamo sufficientemente motivati o , semplicemente, ci aspettiamo che sia qualcun altro a 
farlo?”  In questo ultimo caso non siamo certo l’organizzazione adatta. Non ancora.   
Infatti, pur avendo riscontrato maggior interesse, partecipazione e collaborazione attiva, 
c’è sembre bisogno  di persone che possano dedicare un po’ del proprio tempo alla 
gestione dell’Associazione: in fondo l’Associazione siamo noi, siamo noi famiglie, che 
dovremmo lavorare unite per “smuovere l’aria stagnante intorno”.  
Attualmente alcuni di noi, cercando di trovare la modalità di inserire nella vita quotidiana 
l’Associazione, si sono ritrovati assorbiti da essa, ma  ciò non è giusto; molti altri, invece,  
hanno professioni impegnative, oltre alla famiglia. Riuscire a  coordinarsi nei tempi e nei 
modi, trovando le disponibilità di ciascuno, potrebbe farci “svoltare la boa” e diventare 
anche noi quelli che fanno, o faranno,  la differenza. 
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ATTIVITA’ SVOLTE  

partecipazioni a convegni/riunioni ecc. 

- Alcuni soci, genitori di giovani adulti, hanno incontrato il dott. Francescutti, 
responsabile dell’inserimento lavorativo a Pordenone, per conoscere le modalità 
operative praticate in quel territorio e comprendere meglio le differenze con quelle 
attuate nel territorio della nostra (ex) Provincia .  
 

- Alcuni soci hanno partecipato a diversi  Convegni, ma ne elenchiamo solo tre, di 
particolare rilievo:   

o il 9 marzo a S.Daniele d. F. “Vado a vivere da sola”. A completamento di un 
percorso triennale a Casa Elena a S.Daniele, basato sullo sviluppo 
dell’autonomia, tre ragazze sono andate a vivere da sole. Durante l’incontro 
sono stati illustrati i vari passaggi per giungere a questo risultato.  

o Il 17 marzo a Padova “Salute e qualità di vita per le persone con la Sindrome 
di Down” 

o Il 25 maggio a Zugliano di Pozzuolo d.F. “Progettare il Dopo di Noi, Durante 
Noi” . Sono stati illustrati alcuni aspetti della Legge 112, con l’aiuto di un 
notaio.  

 
- Assemblea ordinaria del 28 aprile 2018: in tale occasione abbiamo potuto 

riincontrare alcune famiglie, che, in altre occasioni erano impegnate, ma abbiamo 
notato, ancora una volta, la difficoltà di centrare l’appuntamento. In questo caso si 
auspicava una maggior presenza, in considerazione della criticità degli argomenti. 
 

- La VicePresidente ha partecipato agli incontri della Consulta regionale, che poteva 
essere a rischio chiusura in quanto i comitati provinciali  si sono ritrovati in 
disaccordo sulla sostituzione  del presidente uscente Zoccano (che recentemente è 
stato nominato vice Ministro alla Famiglia e alla Disabilità). Allo stato attuale delle 
cose, dopo un breve periodo di riflessione, nella nuova assemblea del 9 giugno 
u.s., si è pervenuti ad un accordo che prevede la gestione del vicePresidente 
Brancati fino alla chiusura dell’anno solare.  La Consulta Regionale è un organo 
accreditato in Regione per dialogare sulle attività a favore della disabilità. 

progetti 

A maggio si è concluso anche il secondo ciclo di appuntamenti con il dott. Daniele 
Ferraresso, esperto in processi formativi ed educativi, in attuazione di un “Progetto a 
sostegno della funzione genitoriale”. Gli  incontri si sono svolti, alternativamente, in due 
sedi diverse (Udine e Rodeano Alto), con l’intento di  favorire la partecipazione  e trattare 
argomenti mirati a  fasce di età specifiche. La partecipazione era libera per tutti perché 
validava  il confronto tra i genitori, infatti alcuni soci erano presenti in entrambe le sedi. Si 
è rilevata maggior presenza nel gruppo delle famiglie con bambini in età 
infantile/adolescenziale.  



Per rinsaldare i gruppi è stato proposto dal dott. Ferraresso un incontro conviviale che si è 
tenuto il 23 giugno, con un buon numero di presenti in rappresentanza di 13  famiglie. 

collaborazioni 

Grazie alla collaborazione tra Associazioni e relativo passaggio di informazioni è stato 
possibile mettere in contatto due mamme di bimbi di pari età, con soddisfazione di tutti. 

Una nostra socia, in sede di Assemblea, si è resa disponibile per il controllo della 
contabilità. 

Incontri e non solo 

All’inizio dell’anno alcune famiglie hanno aderito alla proposta di far incontrare alcuni 
giovani, ma anche incontri “misti”  in cui si sono raggruppati, intorno a un tavolo,adulti da 
una parte e giovani dall’altra. 

Anche agli inizi di giugno c’è stata una “pizzata” tra famiglie, semplicemente per il piacere 
di stare insieme. 

Purtroppo una delle nuove nate ha terminato precocemente il suo percorso: la famiglia, da 
alcuni di noi conosciuta prima della nascita, ha vissuto un iter difficoltoso e doloroso già 
durante la gravidanza, ma ha comunque accolto con serenità e amore ogni notizia. 
L’esempio positivo dei due genitori è stato un regalo per chi, come chi scrive, li ha 
conosciuti. 

 

PROPOSTE 

Durante questi sei mesi sono state promosse alcune attività organizzate da altre 
Associazioni o Enti, allo scopo di offrire opportunità di apprendimento, ma anche di 
“movimento” verso qualcosa e qualcuno. Per alcune di queste sarebbe stato interessante 
prevedere la partecipazione di gruppo, piuttosto della semplice adesione famigliare, anche 
per “fare qualcosa insieme”, per esserci, e per mescolarci agli altri rafforzando la nostra 
visibilità. 

 

 INFINE 

Ricerchiamo un/una segretario/a dal 1° luglio,  
considerato che  le dimissioni della sig.ra Zaninotti 
sono state accettate. 

 

non dimenticate ….. 



 

 

 

 
… i contatti dell’Associazione: 

cell.   3338858228     (anche modalità whats App)       E-mail  udine@downfvg.it   

 Associazione Down F.V.G. onlus – sez. di Udine  via Udine, 3 – 33050 Pavia di Udine    

 

Perché il Notiziario abbia una motivazione, ma anche argomentazioni utili per tutti, è 
necessario che ci comunichiate le iniziative di cui siete a conoscenza o alle quali avete 
partecipato. Grazie 

   La Redazione 

 

                                                                                       


